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1. Cel imprezy
- Realizacja programu wspoétzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy.
- Popularyzacja i upowszechnianie kajakarstwa klasycznego.

2. Organizator: Matopolski Zwigzek Kajakowy.

3. Partnerzy

Gmina Miejska Krakéw

Matopolski Zwigzek Stowarzyszen Kultury Fizycznej
Kolejowy Klub Wodny 1929

4. Termin: 19.09.2015 .

5. Miejsce
Kolejowy Klub Wodny 1929 ( Krakéw 30-206, ul. Ksigcia Jozefa 24 a ).
Regaty rozegrane zostang na rzece Wisle w Krakowie.

6. Uczestnictwo

- W regatach moga startowa¢ zawodnicy rocznikéw 2001/ 2002/ 2003 z wojewddztw:
Matopolskiego, t.6dzkiego, Slaskiego, Podkarpackiego, Swietokrzyskiego.

- Mtodzicy mogg startowac¢ w 2 konkurencjach.

- Prawo startu w regatach majg zawodnicy posiadajgcy licencje zawodniczg z waznym
badaniem lekarskim.

7. Konkurencje

miodzicy K-1, K-2, K-4,

C-1,C-2 2000 m
miodziczki K-1, K-2, K-4, C-1

2000 m

8. Ramowy program:

godz. 9.30 — odprawa techniczna kierownikéw ekip i sedziéw
godz. 11.00 — rozpoczecie regat

godz. 15.00 — ceremonia zakohczenie

9. Zgtoszenia

Termin zgtoszen uptywa dn. 16.09.2015 r o godzinie 24.00.

- Zgtoszenie imienne wraz z listg zbiorczg nalezy wysyta¢ na adres:
Matopolski Zwigzek Kajakowy, Krakéw 30-206, ul. Ksiecia Jozefa 24a
lub pocztg elektroniczng e-mail: mzkaj@o2.pl

W?z6r listy zbiorczej w zatgczniku nr 1 do zapowiedzi.

Biuro MZKaj czynne: poniedziatek-piatek, godz. 9.00-14.00, tel. 12 427 05 00.
UWAGA: Kierownicy ekip muszg dostarczy¢ oryginaty podpisanych list zbiorczych ze

stosownym oswiadczeniem przed rozpoczeciem odprawy technicznej, mimo wczesniejszego
wystania listy drogg elektroniczna.


mailto:mzkaj@o2.pl

- Odprawa techniczna kierownikow ekip i sedziéw odbedzie sie dn. 19.09.2015 .

0 g0dz.9.30 na terenie Kolejowego Klubu Wodnego 1929 (w namiocie obok sceny).

- W czasie trwania regat kajakowych kierownicy druzyn muszg posiada¢ dokumentacje
zawodniczg (ksigzeczki zdrowia, poswiadczona umiejetnos¢ ptywania) i umozliwi¢ komisji
sedziowskiej jej kontrole.

10. Optaty
- Nie obowigzuje optata startowa.
- Vadium za protest: 10-krotna wysokos¢ obowigzujgcej diety.

11. Sposéb przeprowadzenia regat

- Regaty zostang przeprowadzone zgodnie z Regulaminem PZKaj i niniejszg zapowiedzig.
- Numery startowe zabezpiecza organizacja zgtaszajgca zawodnikow do regat.

- Wyscigi 2000 m rozgrywane bedg z nawrotem na wysokosci 1000 m.

12. Nagrody

- Za zajecie miejsc | — Il w poszczegodlnych konkurencjach zawodnicy otrzymajg medale.
- Najlepsi zawodnicy (kajakarz, kajakarka, kanadyjkarz - na postawie punktacji) otrzymujg
puchary.

13. Punktacja

Zgodnie z zasadami zawartymi w regulaminie wspotzawodnictwa sportowego dzieci
i mtodziezy.

MLODZICY, MLODZICZKI K-1, C-1 /21 pkt./

Lok. 1 2-6 7-14

Pkt. 3 2 1

MLODZICY, MLODZICZKI K-2, K-4, C-2 /11 pkt./

Lok. 1 2-4 5-6

Pkt. 3 2 1

14. Rézne

- MZKaj wyznacza Komisje sedziowska.

- Zawodnicy startujg na wlasng odpowiedzialno$¢.

- Lodzie biorgce udziat w zawodach muszg spetnia¢ warunki zawarte w rozdziale

2 regulaminu ,\Wyscigow kajakarstwa klasycznego” PZKa;.

- W pozostatych sprawach nie objetych niniejszg zapowiedzig stosuje sie przepisy
regulaminu ,Wyscigéw Kajakarstwa Klasycznego” PZKaj.

- Zawodnicy startujg w kamizelkach asekuracyjnych (kamizelki zabezpieczajg macierzyste
kluby).

- Szczegotowy program regat mozna odbiera¢ na godzine przed odprawe techniczna.

Zatgcznik:
1. Lista zbiorcza zawodnikéw



Nr licencji PZKa;j. ........cccoiviiiinnnnnne

] Lista zbiorcza zawqdnikéw
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ZALACZNIK NR 1

L.P. Nazwisko

Imie

Nr licencji

Rocznik
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OSWIADCZENIE

,Swiadomy odpowiedzialnosci za sktadanie fatszywych o$wiadczen w imieniu
zgtaszajgcego klubu oswiadczam, ze wszyscy wymienieni na liscie zawodnicy

posiadaja:

- waznag licencje na wyczynowe uprawianie kajakarstwa i sg ubezpieczeni,

- wazne badania lekarskie stwierdzajgce zdolnos¢ do udziatu w regatach,

- umiejetnos¢ ptywania potwierdzong kartg ptywacka lub oswiadczeniem osoby
upowaznionej do dziatania w imieniu organizacji zgtaszajgcej zawodnika do regat.




